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W Centrum Rehabilitacji KRASZEWSKIEGO prowadzimy rehabilitacje dzieci i
mtodziezy z problemami rozwojowymi oraz dorostych ze schorzeniami
ortopedycznymi, neurologicznymi, czy kardiologicznymi. Realizujemy szerokg game

zabiegow fizjoterapeutycznych, konsultacji specjalistycznych i badan dla pacjentow w
kazdym wieku i z r6znymi dolegliwosciami.

Urzeczywistnilismy jedno z naszych marzen tworzgc bezptatne Przedszkole
Specjalne ,Milowe Ludki” dla dzieci o specjalnych potrzebach ksztatcenia, ze
szczegolnym uwzglednieniem dzieci niepetnosprawnych. Przedszkole rozpoczeto
dziatalnos¢ 1 stycznie 2017 r. Przedsiewziecie to miato za zadanie, m.in.: zapewnia¢
dobrg opieke, nauke, rehabilitacje podopiecznym, a rodzicom umozliwi¢
wykorzystanie wolnego czasu na realizacje wtasnych potrzeb, prace zawodowg oraz
tgczenie i wypetnianie réznorodnych rdél spotecznych, a takze wieloaspektowe
wsparcie w wypetnianiu roli rodzica dziecka niepetnosprawnego.

Naszym celem byto stworzenie miejsca, ktére przyczyni sie do burzenia barier w
postaci uprzedzen, niewystarczajgcej wiedzy oraz potgczy potrzeby zarbwno
mitodego, jak i dojrzatego pokolenia. Dzieci niepetnosprawne sg niezwykle wrazliwe
i wymagajg szczegolnej opieki. Olbrzymim wysitkiem towarzyszgcym im kazdego
dnia jest codzienna rehabilitacja, ktorej przyswieca cel i pragnienie aktywnego
uczestniczenia w zyciu spotecznym. Sukces tych zmagan w duzej mierze zalezny
jest takze od ich bezposredniego otoczenia, jego dobrej woli, Swiadomosci, i checi
pomocy. Bez takiego wsparcia gtdwny ciezar opieki spada na barki rodzicéw i
opiekundw, stad pomyst utworzenia miejsca, ktérego gtbwnym zatozeniem jest
zapewnienie KOMFORTOWYCH WARUNKOW ROZWOJU i ZINTEGROWANEGO,
ZINDYWIDUALIZOWANEGO podejscia do kazdego dziecka.

Od poczatku roku 2018 zapewniamy bezptatne, specjalistyczne wsparcie dla dzieci,
ktére posiadajg opinie o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju.

Od wielu lat posiadamy akredytacje Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii w zakresie
organizacji specjalistycznych kurséw masazu | i Il stopnia. Cieszg sie one wielkim
zainteresowaniem studentow fizjoterapii oraz fizjoterapeutow, ktérzy nauke juz
ukonczyli. Organizujemy takze zawodowe kursy ksztatcenia pod egidg Polskiego
Towarzystwa Fizjoterapii.

Przeprowadzamy bezpieczng, bezdotykowg tréjwymiarowg analize postawy i
kregostupa za pomocg systemu DIERS 4 MOTION, ktéra pozwala na diagnostyke



wad postaw, diagnostyke zespotéw bolowych kregostupa, monitorowanie postepéw
rehabilitacji, diagnostyke zaburzen rownowagi i profilaktyke upadkoéw, dobér wktadek
wyrownujgcych i korekcyjnych. Badanie to jest alternatywa lub uzupetnieniem zdje¢
RTG kregostupa.

Chcac edukowac specjalistow w nowych trendach i spojrzeniach na medycyne
cyklicznie organizujemy konferencje naukowe przy udziale znakomitych
akademickich wyktadowcéw. Sg one przeznaczone dla lekarzy réznych specjalnosci
medycznych w tym ortopedow, pediatrow, internistow, fizjoterapeutow,
rehabilitantow.

Dla naszych podopiecznych urzgdzamy regularnie i okolicznosciowo spotkania
integracyjne i okazjonalne festyny. Co roku organizujemy dla okoto 150 oséb z t.odzi
i wojewodztwa wyjazdy zeglarskie na Mazury, by zapoznac ludzi

niepetnosprawnych z nietatwg sztukg zeglowania. Wigczamy sie rowniez w akcje
spoteczne inicjowane przez Urzad Miasta todzi, Urzgd Marszatkowski, w tym takze
RCPS i MOPS w todzi oraz inne organizacje pozarzadowe. Z Urzedem Miasta co
roku uczestniczymy w Miejskim Dniu Dziecka.

W szkotach prowadzimy badania dzieci i spotkania edukacyjne dla rodzicéw i
nauczycieli, wspoétpracujemy takze z Miejskimi Radami Osiedli. Co roku organizujemy
turniej pitki noznej dla dzieci z klas 3-4 szkét podstawowych. Jestesmy takze
czynnym partnerem w zakresie nowych inicjatyw spotecznych: Urzedu Miasta w
Programie todzkiej Karty Duzej Rodziny i Miejskiej Karty Seniorow, a takze
partnerami Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa todzkiego w Programie
Wojewddzkiej Karty Rodzin Wielodzietnych.

Aktywnie wspieramy i propagujemy przedsiewziecia innych organizacji
pozarzgdowych dziatajgcych na pozytek mieszkancéw todzi i wojewodztwa. Za
przyktad mogg postuzy¢ dziatania informacyjne i rekomendacje dla programu
realizowanego w 2014 roku przez Fundacje ,Mitorzgb”, pn. ,Razem przeciwko
samotnosci”, ktérego celem byto zdobycie i doskonalenie wiedzy oraz umiejetnosci
z zakresu postepowania z osobami starszymi. L6dzka Fundacja Rehabilitacji
.Kamien Milowy” w 2013 roku uczestniczyta w projekcie Fundacji Ekspert-kujawy z
Inowroctawia, bedgc jedynym w todzi realizatorem programu ,Inkubator
Przedsiebiorczosci — Pl Aktywni Seniorzy”.



